
       Shake 
  Sensazionali !

 

Shake 
Energetico al Mandarino

Formula 1

ai Frutti Tropicali

250 ml. di latte

parzialmente scremato

1 Tazza di fette di Mandarino

   in barattolo non dolcificate

Succo di 1/2 Limone

Cubetti di ghiaccio

    (facoltativo)


